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La Santissima Trinità
24.5.2010

Impara a lodare il Padre e il Figlio e lo Spirito Santo. Impara ad avere una
speciale devozione alla Santissima Trinità: credo in Dio Padre, credo in Dio Figlio,
credo in Dio Spirito Santo; spero in Dio Padre, spero in Dio Figlio, spero in Dio
Spirito Santo; amo Dio Padre, amo Dio Figlio, amo Dio Spirito Santo. Credo,
spero, amo la Trinità Beatissima.
— Questa devozione è necessaria come un esercizio soprannaturale dell'anima,
che si esprime in atti del cuore, anche se non sempre si traduce in parole.
Forgia, 296  

Dio è con te. Nella tua anima in grazia abita la Trinità Beatissima.
— Pertanto, tu, nonostante le tue miserie, puoi e devi stare in continua
conversazione con il Signore.
Forgia, 261

Frequentare singolarmente le tre Persone divine
Avevamo incominciato con invocazioni vocali, semplici, incantevoli, imparate
nell'infanzia e che non vorremmo mai abbandonare. L'orazione, iniziata con
questa ingenuità da bambini, procede ora come un fiume ampio, calmo e sicuro,
perché segue il cammino dell'amicizia con Colui che disse: Io sono la via. Se
amiamo Cristo in questo modo, se con divina audacia ci rifugiamo nella ferita
aperta dalla lancia nel suo costato, si compirà la promessa del maestro: Se uno
mi ama, osserverà la mia parola, e il Padre mio l'amerà e verremo a lui e faremo
dimora dentro di lui.
Il cuore sente il bisogno, allora, di distinguere le Persone divine e di adorarle a
una a una. In un certo senso, questa scoperta che l'anima fa nella vita
soprannaturale è simile a quella di un infante che apre gli occhi all'esistenza.
L'anima si intrattiene amorosamente con il Padre, con il Figlio, con lo Spirito
Santo; e si sottomette agevolmente all'attività del Paraclito vivificante, che ci viene
dato senza nostro merito: i doni e le virtù soprannaturali!
Amici di Dio, 306
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Dio Padre
I figli... Come cercano di comportarsi degnamente quando stanno dinanzi ai loro
genitori!
E i figli di Re, davanti al Re loro padre, come cercano di curare la dignità regale!
E tu... non sai che stai sempre alla presenza del gran Re, di tuo Padre-Dio?
Cammino, 265

Gesù Cristo 
Gesù è il Cammino, il Mediatore; in Lui tutto, senza di Lui, nulla. In Cristo, istruiti
da Lui, osiamo chiamare Padre Nostro l'Onnipotente: colui che fece il cielo e la
terra è questo Padre affettuoso in attesa che ritorniamo a Lui ogni volta, ciascuno
come un altro figliol prodigo.
É Gesù che passa, 91

Lo Spirito Santo
Coltiva l'intimità con lo Spirito Santo — il Grande Sconosciuto — perché è Lui che
ti deve santificare.
Non dimenticare che sei tempio di Dio. — Il Paraclito è nel centro della tua anima:
ascoltalo e segui docilmente le sue ispirazioni.
Cammino, 57

Non limitarti a parlare al Paraclito, ascoltalo!
Nella tua orazione, considera che la vita di infanzia, facendoti scoprire in
profondità che sei figlio di Dio, ti ha riempito di amore filiale per il Padre; pensa
che, prima, sei arrivato attraverso Maria a Gesù, che adori da amico, da fratello,
da amante suo quale sei...
Poi, nel ricevere questo consiglio, hai compreso che, fino a ora, sapevi che lo
Spirito Santo abitava nella tua anima, per santificarla... ma non avevi “afferrato” la
verità della sua presenza. È stato necessario questo suggerimento: ora avverti
l'Amore dentro di te; e vuoi stare con Lui, essere suo amico, suo confidente...,
facilitargli il lavoro di pulire, di strappare, di infiammare...
Non saprò farlo!, pensavi. — Ascoltalo, insisto. Egli ti darà forza, farà tutto Lui, se
tu lo vuoi..., e certo che lo vuoi!
— Pregalo: Ospite Divino, Maestro, Luce, Guida, Amore: che io sappia onorarti, e
ascoltare le tue lezioni, e infiammarmi, e seguirti e amarti.
Forgia, 430 

La Madonna
Frequenta le tre Persone, Dio Padre, Dio Figlio e Dio Spirito Santo. E per arrivare
alla Trinità Beatissima, passa attraverso Maria.
Forgia, 543  
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Come piace agli uomini sentirsi ricordare la loro parentela con personaggi della
letteratura, della politica, delle armi, della Chiesa...!
—Canta davanti alla Vergine Immacolata e ricordale: ave Maria, Figlia di Dio
Padre: ave Maria, Madre di Dio Figlio: ave Maria, Sposa di Dio Spirito Santo... Più
di te, soltanto Dio!
Cammino, 496 
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